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暑期“三下乡”大学生志愿服务社会实践活动
简   报

（第7期）

2014年级暑期社会实践项目办编   二〇一五年七月十六日
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【团队风采】

           点滴学习，铭记美丽瞬间    KD096

地点：南京市江宁社区医院

时间：2015年7月15日
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7月15日，南京医科大学康达学院KD096“三下乡”暑期社会实践小分队在江苏省南京市江宁区社区医院进行第六次实践活动。

早上八点，江宁暑期小分队队员们和护士们一起与医生交班、查房、开晨会。随后在各自指导老师的带领下给病人挂水，同时在这一过程中，队员们亲自尝试了给针管排气等操作简单的项目。队员们对此次操作的顺利进行十分高兴，因为这跟平时在旁边观看护士操作时的平静无波相反，当自己亲身实践后，才发现成功完成这么一件小事，也可以让队员们感到自豪。

康复科的队员们今天还特地看了康复治疗室医生们对病人进行康复治疗的过程。有一位老爷爷，队员们看到他时，他全身在轻微的抖，病情稍微严重。随后康复师让他躺下，慢慢拉平他的腿，这时队员们才发现，这位老爷爷的腿根本不能轻松的放直。在康复师试图拉直他的腿的过程中，老爷爷发出痛苦的叫喊声，看得队员们心里不由一阵心酸。放平他的腿后，康复师说：“轮到您上场了。”队员们没听清，楞了一下，然后看到一直站在老爷爷身边的老奶奶走到床尾，在老爷爷的腿上放上枕头，然后自己趴了上去。原来是要帮老爷爷压腿，这时老爷爷还是发出痛苦的叫喊声。队员们在一旁看了，在心里感叹他们的不易，同时又感动于老奶奶对老爷爷的悉心照顾。

今天队员们在病房看到许多的人间温情，感受到了医院的温馨，与从前看到的冰冷氛围截然相反的温暖。通过今天的实践，加深了同学们对医院的见解，更感受到了医院的真情存在。至此，此次实践活动圆满结束！

                       2015年7月16日整理发稿 通讯员：陈丹

【实践要闻】

 勿忘国耻，宽厚待人——参观钓鱼岛走廊有感      KD153 

地点：钓鱼岛走廊

时间：2015年7月15日

2015年7月11日，星星之火小分队怀着激动的心情，带着对社会实践的无比渴望来到钓鱼岛主题走廊，看到许多钓鱼岛鲜为人知的的历史。

上图为钓鱼岛走廊有关数据

钓鱼岛自古以来就是我国固有领土，但日方却一直妄图将钓鱼岛归入自己版图之中。在钓鱼岛走廊中，小分队成员都看到了中国政府对钓鱼岛这块固有领土的严正立场与维护我国领土完整的决心。中国日益强大，早已不是那个被列强任意宰割的国家，沉睡的雄狮已经苏醒。在走廊中，小分队全体看到一句话“钓鱼岛很小——沧海一粟；钓鱼岛很大——中国领土”，是的，中国不会再丢一寸一厘领土，我国遵循和平共处五项基本原则，其中一条就是互相尊重主权和领土完整，这是国家的基本象征与权利。在这新旧问题相互交织的时代，更要通过和平外交解决领土争端，维持良好的经济环境与友好的外交关系。这样不仅有利于经济建设、国防建设和提高国际地位，而且更为重要的是改善了人民的生活和增强了民族自信心。勿忘国耻，宽厚待人。少年强则国强，身为新一代中华复兴事业的动力，更要继承先辈刻苦、勤奋的精神加快复兴步伐！
作为医学生的我们更应该有着这一腔的爱国情怀，谨遵医者规范，以治病救人为宗旨，为祖国不断强盛而努力。
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2015年7月16日整理发稿   通讯员：朱珊珊
 在实践中学习，在交流中进步       KD156
地点：山东省淄博沂源中医院
时间：2015年7月15日
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   上图为医生正在检查病房，队员们在一旁见习

7月11日上午，康达学院暑期社会实践齐鲁爱心小分队在沂源中医院顺利开展实践活动，以进一步学习医学知识，加强在医院的实践能力为目的，十余名队员参加了此次活动。
上午队员们在医院三楼内科跟随医生查房，听取主任医师的指导，并且了解了一些关于糖尿病的知识，为我们以后的治疗活动打下了一定的基础。我们了解到，糖尿病并没有那么恐怖，只要我们做好预防工作，并且注意平时的合理饮食就能很好的预防糖尿病。之后，主任医师讲解了医保申报，医疗项目审批等一系列工作。为了让队员们更好的了解关于医学的相关专业知识，主任医师对于一些抽象的医学名词进行了恰当地比喻，让这些名词变得栩栩如生，活灵活现，队员们也乐在其中。  
     下午活动结束之后队员聚在一起交流着一天的感受，分享自己的收获。充分体现了这次实践的意义，同时因为时间的地点是医院，让队员们深深意识到健康的重要和疾病的危害，更坚定了我们医学生的任务,认真学习，为更多的病人减轻痛苦，实现自身的价值。在第一天的实践中队员们积极努力，并对接下来几天的实践也是充满期待和斗志。
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上图为护士将化验单转交给队员

2015年7月16日整理发稿   通讯员：黄子龙


审    稿：汪海峰  赵越

图文编辑: 朱念慈  谢鹏
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